SENIOR SURVIVAL SCHOOL®
ESCUELA DE SOBREVIVENCIA PARA ANCIANOS 
HOJA DE SOBREVIVENCIA #10
PROGRAMA DE PAGO DE PARTE DEL COSTO DE IHSS
· ¿Qué es Servicios de Cuidados en casa (IHSS)?

Servicios de Cuidados en casa (IHSS) provee asistencia con cuidado personal y/o deberes de mantenimiento de hogar de manera que los ancianos y gente discapacitada permanezca viviendo seguramente en sus hogares. Gente que recibe Ingreso Suplemental de Seguridad (SSI) automáticamente califica bajo el criterio de elegibilidad financiera de IHSS. Individuos o parejas casadas cuyo ingreso es mayor que los niveles de SSI, pero que aún se consideran de bajos ingresos pueden ser elegibles para recibir IHSS, de a menudo por medio de pagar Parte de Costo de los servicios.  En esta situación, el recibidor de IHSS paga una porción del costo y el gobierno paga el resto hasta la cantidad autorizada.  Desde el 1o de enero de 2001, muchas más personas son candidatas a recibir los servicios sin tener que pagar una parte del costo bajo gracias al programa A&D FPL (programa de Nivel de Pobreza Federal para Ancianos e Incapacitados).

· ¿Quién es elegible?

Elegibilidad general

Cualquier persona de 65 años de edad o mayor, ciega o incapacitada que el Departamento de Servicios Humanos (DHS) haya determinado que necesita cuidado personal y/o asistencia con las tareas domésticas para permanecer en su casa cumple con los requisitos generales.

Elegibilidad financiera

Usted califica para este programa si satisface los niveles de recursos e ingreso siguientes:

Máximo de recursos/bienes permitidos  
  Recursos/bienes exentos
Individuos:

$2.000

    Casa y automóvil
Parejas casadas:
$3.000

    Seguro de vida de menos de $1.500

Los recursos/bienes incluyen dinero que tenga en cuentas de ahorro o cheques o dinero en efectivo, acciones en la bolsa de valores o bonos, objetos personales tales como joyas o muebles que valgan hasta $2.000.
El máximo ingreso contable usando las reglas de Medi-Cal no puede ser mayor de $1101 para una persona o $1522 para una pareja casada (desde abril de 2007).  Si su ingreso es menor que esas sumas, puede recibir IHSS gratis, inclusive cuidado personal, cuidado doméstico y/o servicios relacionados.  Aunque su ingreso sobrepase este límite, puede calificar si tiene otros gastos médicos mensuales necesarios.  Debe proveer recibos de sus gastos mensuales del bolsillo a su trabajador/a quien lo restará cuando determine su ingreso activo neto contable.  Una persona que recibe IHSS con Parte de Costo y ha cumplido con su Parte de Costo tiene derecho a recibir Medi-Cal gratuito por el resto del mes. Si es ciego, menor de 65 años de edad y no tiene otra incapacidad, existen diferentes reglas para calificar.

· ¿Cómo funciona?

Aplique por teléfono al Departamento de Servicios Humanos de San Francisco al (415) 557-5251.  El horario de oficina de DHS es de lunes a viernes de 8:00 AM a 5:00 PM.  Si el/la trabajador/a de DHS determina que usted es elegible, le asignará un número de horas de acuerdo a las reglas de IHSS y a sus necesidades de IHSS.  

El siguiente cuadro ilustra como funciona Parte de Costo en el programa IHSS bajo los reglamentos A&D FPL usando el caso de Sra. Wong.  En las dos escenas diferentes su ingreso solo es diferente por un dólar.
	Evento
	Escena 1:

Ingreso de $1101 O MENOS
	Escena 2:

Ingreso de MÁS de $1101

	Total de ingreso contable mensual de la Sra. Wong
	  $1121

· - $20 (ingreso despreciado)

· = $1101
	  $1122

· _$20 (ingreso despreciado)

· 

	 ¿Está la Sra. Wong dentro del nivel permitible de ingreso?
	  Sí
	 No

	¿Parte de Costo?

	
	No hay parte de costo.

En este caso, Ms. Wong no tiene que pagar parte de costo ya que su ingreso está dentro de los límites permitidos.
	Debe pagar su parte del costo. Como Ms. Wong recibe $1 (un dólar) sobre el límite de ingreso permitido deberá pagar una parte del costo.



	Para determinar la Parte del Costo:

Restar del ingreso mensual de la Sra. Wong el nivel de pago de SSI
	$0

No paga nada para recibir Medi-Cal y IHSS porque su ingreso cabe dentro del límite permitible.


	$1102 (ingreso contable)

· $856 SSI/SSP (nivel de pago para un adulto soltero)

· = $246 (lo que tendrá que pagar la Sra. Wong)


La Sra. Wong es responsable por pagar su parte del costo en total en la Escena, sea por medio del pago de IHSS a su proveedor, o por medio de pago de otros costos médicos necesarios cada mes.

· ¿Qué sucede si no puedo pagar o no pago mi parte del costo?

Si no puede pagar su parte del costo, comuníquese con el/la trabajador/a social de IHSS para discutir su situación. También puede llamar a alguna de las agencias listadas más abajo.  Estas agencias no pueden ayudar a pagar su Parte de Costo, pero puede que el personal hable con usted sobre estrategias que han usado otras personas en situaciones similares.

El Departamento de Envejecimiento y Servicios a Adultos de San Francisco tiene un pequeño proyecto, el Programa para Asistencia con Parte de Costo / Share of Cost Assistance Program (SOCAP), el cual paga el 70% de Parte de Costo.  Participantes en este programa son responsables por pagar el 30% restantes.  Llame al (415) 557 – 5251 para preguntar si hay aperturas en el programa de Asistencia con Parte de Costo de IHSS.

Las organizaciones siguientes pueden proveer información y ayuda con IHSS:

Dept. of Human Services-Adult Services Department (415) 557-5251

Planning for Elders (Planificación para Ancianos)

(415) 703-0188

Bay Area Legal Aid (Asesoramiento Legal en la Bay Area)(415) 982-1300

Independent Living Resource Center (ILRC)


(415) 543-6222

IHSS Public Authority & Central Registry



(415) 243-4477 


 http://www.seniorsurvivalschool.org

Esta hoja de información ha sido preparada por Senior Survival School, que es un proyecto de Planificación para ancianos de la Ciudad Central. Senior Survival School es un programa de entrenamiento con base en el vecindario que ayuda a que los ancianos puedan compartir información, identificar sus problemas y planificar sus soluciones. Puede contactar a Angelique Gonzáles en 1370 Mission Street, 3rd Floor, San Francisco, CA 94103.  
Teléfono: 703-0188  Fax: 703-0186  Email:angelique@seniorsurvivalschool.org
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